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Studi '

tudio su 1.200 soggetth

MarioNegri. Al progetto per cercare le cause del Covid
Inprovincia hannoaderitoindiecimila. Viaalle analisi
SERGIO COTTI

s Eilmomentodi tirarele
somumne per il progetto Origin, lo
studioavviato aottobredall'Isti-
tuto Mario Negri che si propone
distudiarele cause delladiffusio-
ne del Covid nella popolazione
bergamasca in rapporto alle di-
verse caratteristiche genetiche
delle persone.

Laprimafase,quelladelreclu-
tamentodicoloroche hannodeci-
sodisottoporsivolontariamente
allaricerca, si ¢ conclusa a meta
giugnoconun primo,importante
risultato. SonoinfatticircalOmila
(perl'esattezza9.704) leadesioni
provenientidatuttala provincia
di Bergamo; ungestodisolidarie-
tareciprocadimostratodaiberga-
maschi,che denotanonsoloilde-
sideriodimettersiadisposizione
dellascienza, maanchedicapire
ilperché-edéquestoloscopodel
progetto — il virus ha colpito pit
violentemente alcune persone
piuttostochealtre, risparmiando
peresempioqualcunoall’interno
diunnucleofamiliaree facendo-
neammalare qualcun altro,maga-
riin alcuni casi conconseguenze
drammatiche,

«Questocihastimolatoapen-
sare che non fosse solo una que-
stionedidispositivi individuali di
protezione odiattenzione - dice
ArielaBenigni, Segretario scienti-
ficodel Mario Negriecoordinatri-
cedellericerche dellesedidi Ber-
gamoeRanica—,maanchecheci
fosse unapredisposizione geneti-
ca.Siamodavverosoddisfattidel
numero di persone che si sono
presentate, Tuttifaranno parte di
uno studio epidemiologico che
compiremo sullaprovinciadiBer-
gamo, mentre solo una parte di
loro sara coinvolta nel progetto
Origin».

L'obiettivoé dunquequellodi

Al lavoro sul progetto Origin nel laboratorio del Mario Negri a Ranica

trovare un nesso e, dunque,
un'eventuale predisposizionege-
netica a sviluppare la malattia
causatadal Sars-CoV-2, «sapendo
~ prosegue Benigni - che come
tutti i virus, anche questo muta
per adattarsi meglio alla convi-
venzaall'interno dell'organismo.
Ci0 pero non vuol dire che muti
sempre per aggredire 'uomo in
manieramortale, perchéancheil
virushainteresseasopravvivere;
edéquellochestaprobabilmente
succedendocon alcune mutazio-
ni, comelavariante Deltache,dal-
le prime evidenze, pare che colpi-
sca solo le prime vie aree, senza
dunque raggiungere i polmoni».

«Il progetto Origin & per noi
unostudiodigrandeimportanza
—spiega Giuseppe Remuzzi, diret-

tore del Mario Negri—,che speria-
mo possaaiutarcia capire perché
il nostro territorio sia stato cosi
duramente colpito dal Covid-19,
indagandosull'eventualerelazio-
ne tra fattori genetici e decorso
della malattia». L'analisi vera e
propriasara condottasuun cam-
pionedil.200persone,che saran-
no suddivise in tre gruppi il pit
possibile omogenei tra loro per
eta, sesso, comorbilita e quadro
clinico generale. Lasoladifferen-
zasararappresentatadalmodoin
cuiqueste persone hanno svilup-
pato o meno la malattia: 400 di
lorodevonoavercontrattoilvirus
inmanierapesante,altri400con
sintomi lievi o tali da non aver
avutobisognodiossigeno orico-
veriinterapiaintensiva, e altret-

tanti ancora che non hanno svi-
luppatolamalattia. «Solocompa-
rando gruppidi persone omoge-
neitraloro-spiega Benigni - sara
possibileinfatti ottenereunrisul-
tatoattendibile e robusto dal pun-
to divista statisticon.

Il progetto procede spedito:
700 persone sono state gia sele-
zionate, attraverso una visita
anamnestica, un passaggioconun
genetistaeunprelievodel sangue.
«Entro la fine di agosto - spiega
ancoraAriela Benigni - contiamo
di avere tutte le 1.200 persone,
dopodiché serviranno altri 5-6
mesiperlaraccoltaelostudiodi
tuttii dati».

Originariamenteaperto aisoli
Comuni della Valle Seriana, pri-
moepicentro provinciale dell'in-
fezione nellaprimaveradel 2020,
il progetto Origin si & gradual-
mente ampliato, finoacoinvolge-
retuttalanostraprovinecia:«D'al-
tronde —aggiunge ladottoressa—
lamalattiahacolpitotuttalaBer-
gamasca, senza distinzioni. Per
questo ci & sembrato giusto dare
lapossibilith a tuttidipartecipare
aquestainiziativa». Al18 giugno,
giornodichiusuradellapresenta-
zionedelle adesioni, icittadini dei
Comunichehannoaderitopitidi
tutti gli altri sono stati quelli di
Nembro, con 914 adesioni ogni
milleabitanti, Alzano Lombardo
(88,3), Ranica (63) e VilladiSerio
(58,5).Significativa, in proporzio-
ne, anche la partecipazione dei
residenti in citta (13,7 aderenti
ogni mille abitanti).

«Gli oltre 9 mila questionari
raccolti — dice ancora Remuzzi —
sonosignificatividellaforte atten-
zioneversoquestoprogettoedel
profondosensocivicodei cittadi-
niche hannodedicatoilloro tem-
poallaricerca, aderendoallo stu-
dio. Alorovail nostroringrazia-
mento: quello raggiunto e un
grande risultato».

Ad oggi sono unadozzina, tra
medicieingegneriinformatici, le
persone che stannolavorandoal
progetto nei laboratori di Villa
Camozzi a Ranica, grazie anche
alle tante donazioni ricevute in
questimesidaassociazioni, priva-
ticittadini, aziende e istituzioni.
Aqueste (difficilmente calcolabili
percheé trasversali anche ad altri
studi in corso al Mario Negri), si
aggiungeraprestoancheuncon-
tributo della Regione Lombardia.
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